
Правила спортивного клуба Gym Latvija 

1. Правила должны соблюдать все Клиенты и любые другие лица, которое посещают и пользуются 

услугами Спортивного клуба. 

2. В целях обеспечения безопасности в Спортивном клубе установлено видеонаблюдение. 

3. Посещение и использование услуг Спортивного клуба доступно для клиентов, достигших 15- 

летнего возраста. Посещение и использование услуг Спортивного клуба лицами младше 15 лет 

недопустимо. Перед посещением Спортивного клуба родители или опекуны обязаны 

ознакомиться и ознакомить ребенка с настоящими Правилами Спортивного клуба, а также 

обеспечить их соблюдение. 

4. Спортивный клуб не несет ответственность за травмы и несчастные случаи, которые произошли 

в результате нарушения настоящих Правил или в результате действий или бездействия Клиента, 

родителей или опекунов Клиента. 

5. Клиенты и любые лица, посещающие и использующие услуги Спортивного клуба, должны 

соблюдать чистоту и порядок, быть вежливыми. Посетители Спортивного клуба должны 

убедиться, что их действия не мешают другим посетителям и не нарушают их комфорт. 

6. Клиенты должны быть аккуратны при использовании инвентаря, а также по отношению к 

другим посетителям. Клиентам категорически запрещено бросать инвентарь на пол, так как это 

может привести к повреждению как помещения, так и инвентаря. 

7. После использования Клиенты обязаны поместить инвентарь в предусмотренное для инвентаря 

место. После использования тренажеры и инвентарь необходимо очистить специально 

предназначенным для этого дезинфицирующим средством. 

8. По соображениям безопасности и гигиены все Клиенты обязаны носить одежду и обувь, 

предназначенную специально для занятий спортом. Смена обуви обязательна. В целях 

безопасности в Спортивном клубе запрещено носить сандалии и другую обувь с открытым 

носком, а также ходить босиком. В душевых помещениях рекомендуется надевать резиновые 

тапочки. 

9. Во время тренировок рекомендуется использовать полотенце. 

10. Клиент несет единоличную ответственность за свои тренировки в Спортивном клубе. В случае 

проблем со здоровьем Спортивный клуб рекомендует проконсультироваться с врачом перед 

началом тренировок. 

11. Клиенту запрещено посещать Спортивный клуб и находиться в нем, если он чувствует себя 

плохо и/или болеет, включая, помимо прочего, заболевание Covid-19, или если у клиента 

отмечена повышенная температура, кашель, насморк и/или другие симптомы заболевания. 

12. Клиенты обязаны ответственно относиться к своему здоровью и здоровью других Клиентов. 

13. Услуги в Спортивном клубе могут оказывать только лица, которые получили соответствующее 

разрешение Gym Latvija. Клиентам не разрешено предоставлять услуги (включая, помимо 

прочего, услуги частного тренера/консультации/тренинги) третьим лицам (включая других 

Клиентов) в Спортивном клубе без письменного согласия Gym Latvija. 

14. Gym Latvija не предоставляет Клиентам услуги частных тренеров. Частные тренеры, которые 

получили разрешение Gym Latvija, и Клиенты договариваются об услугах частного тренера в 

индивидуальном порядке (включая условия, содержание, стоимость, время и длительность 

оказания услуги). Клиент производит оплату за услуги частного тренера напрямую частному 



тренеру. Gym Latvija не несет ответственность за услуги частных тренеров и их качество, 

включая, помимо прочего, предоставленные рекомендации, советы, возможные риски для 

здоровья, отмену или перенос времени предоставления услуг. 

15. Код доступа/право на посещение Спортивного клуба предоставляется определенному лицу без 

права передачи другим лицам. Передача кода доступа/права на посещение Спортивного клуба 

другим лицам или вход в Спортивный клуб нескольких лиц с одним кодом доступа/правом на 

посещение запрещены. В случае нарушения данного правила персонал Спортивного клуба 

вправе потребовать от Клиента покинуть Спортивный клуб, наложить на Клиента штраф в 

размере 57 евро, аннулировать код доступа/право на посещение Спортивного клуба, расторгнуть 

договор в одностороннем порядке и навсегда запретить Клиенту посещать Спортивный клуб. В 

таких случаях Клиенту не будут возвращены деньги за приобретенные услуги. В таких случаях 

Gym Latvija имеет право на компенсацию Клиентом убытков, понесенных Gym Latvija, в полном 

объеме. 

16. Шкафчики в гардеробной можно закрывать на навесной замок. Клиенты могут использовать свой 

навесной замок или приобрести замок в торговом автомате у входа в Спортивный клуб. 

17. Шкафчики предназначены для использования только во время посещения Спортивного клуба. 

Запрещено оставлять в шкафчике личные вещи не во время посещения Спортивного клуба. 

Запрещено использовать шкафчики для хранения вещей. 

18. После посещения Спортивного клуба Клиенты обязаны оставлять шкафчики незапертыми. Gym 

Latvija имеет право открывать запертые шкафчики после посещения Спортивного клуба 

Клиентом, освобождать их от вещей Клиента и распоряжаться этими вещами по своему 

усмотрению без согласия Клиента. 

19. Gym Latvija не несет ответственность за личные вещи Клиентов, хранящиеся в шкафчиках. 

20. В Спортивном клубе категорически запрещено курить, употреблять алкогольные напитки и 

наркотические вещества, в том числе входить и находиться в спортивном клубе в состоянии 

алкогольного опьянения или под воздействием наркотических веществ. 

21. Использование допинга (средств/веществ) в Спортивном клубе запрещено. 

22. Использование продуктов питания в Спортивном клубе запрещено. 

23. Бритье, окрашивание волос, сушка одежды и другие не соответствующие работе Спортивного 

клуба действия запрещены. 

24. Если будет установлено, что Клиент совершил кражу в Спортивном клубе, этому Клиенту будет 

навсегда отказано в доступе в Спортивный клуб, а также не будет возмещена денежная сумма за 

приобретенные услуги. Gym Latvija имеет право на возмещение убытков в результате кражи 

соответствующим Клиентом. 

25. В случае нарушения Правил, грубого или ненадлежащего поведения персонал Спортивного 

клуба имеет право попросить Клиента покинуть Спортивный клуб, наложить на Клиента штраф 

в размере 57 евро, временно и/или навсегда отменить код доступа/право на посещение Клиентом 

Спортивного клуба или расторгнуть договор в одностороннем порядке. В таких случаях Клиенту 

не будут возвращены деньги за приобретенные услуги. В таких случаях Gym Latvija имеет право 

на компенсацию Клиентом убытков, понесенных Gym Latvija, в полном объеме. 

26. В соответствии с нормативными актами в период с 23:00 до 7:00 чрезмерный шум запрещен. 



27. Без предварительного согласования с Gym Latvija и получения письменного разрешения 

запрещается производить записи коммерческого характера, фотосъемку или любую другую 

деятельность (рекламу, агитацию и т.д.).  

28. Без объявления чрезвычайной ситуации запрещается необоснованно открывать эвакуационные 

выходы в помещениях клуба. Каждый выход оснащен системой безопасности и за ними ведется 

видеонаблюдение. За необоснованное открытие и выезд оперативной службы взимается штраф 

в размере 57 евро. 


